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Poniedziałek

ZUPA: Krupnik
II DANIE: Sos spaghetti, makaron, woda, jabłuszko
               (WARTOŚĆ ENERGETYCZNA POSIŁKÓW  1109  KCAL)
SKŁADNIKI I ALERGENY: wywar warzywny, sól, pieprz, pietruszka, ziemniaki, marchewka, szynka wieprzowa, ziemniaki, kasza jęczmienna, koperek, makaron, mąka, koncentrat pomidorowy, bazylia, oregano, czosnek

Wtorek

ZUPA: Kalafiorowa
 II DANIE: Naleśniki, polewa jogurtowo-waniliowa, woda, mandarynka
                    (WARTOŚĆ ENERGETYCZNA POSIŁKÓW  1021  KCAL)
SKŁADNIKI I ALERGENY: wywar warzywny, marchew, seler, por, pietruszka, śmietana, czosnek, cebula, mąka, ziemniaki, mleko, sól, pieprz, kalafior, jaja, seler, twaróg półtłusty, dżem, jogurt naturalny, 

Środa

ZUPA: Rosół
II DANIE: Gulasz wieprzowy, kasza jęczmienna, biała kapusta z marchewką, porem i papryką, woda
                   (WARTOŚĆ ENERGETYCZNA POSIŁKÓW  1102  KCAL)
SKŁADNIKI I ALERGENY: wywar warzywny,  seler, por pietruszka, marchewka, makaron, szynka wieprzowa, papryka mielona, kasza jęczmienna, śmietana, mąka, olej, kapusta, papryka

Czwartek

ZUPA: Fasolowa
II DANIE: Pieczone podudzie z kurczaka, ziemniaki, marchewka z jabłkiem, woda
(WARTOŚĆ ENERGETYCZNA POSIŁKÓW  1007  KCAL)
SKŁADNIKI I ALERGENY: wywar warzywny, fasola, ziemniaki, majeranek, marchew, por, sól, pieprz, seler, jabłko, podudzie, śmietana, papryka mielona

Piątek

ZUPA: Koperkowa z muszelkami
II DANIE: Fileciki rybne, ziemniaki, kapusta kiszona, woda
                    (WARTOŚĆ ENERGETYCZNA POSIŁKÓW  1045  KCAL)
SKŁADNIKI I ALERGENY: wywar warzywny, seler, por, pietruszka, koperek, śmietana, cebula, makaron, sól, pieprz, ziemniaki, kapusta, ryba, marchewka, mąka, jaja
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